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FUNDAMENTO
La actividad enzimática de la lactasa es esencial para el
proceso catabólico de la lactosa disacárido. La enzima
descompone la lactosa en D-galactosa y D-glucosa. Ciertos
grupos de poblaciones  carecen de esta enzima, así que la
misma se vende como suplemento dietético. En este
protocolo aprovechamos esta circunstancia para diseñar una
práctica de bajo costo con enzimas. Además, utilizamos una
fotómetro open hardware, el Open Colorimeter, de la casa
comercial IO Rodeo.

METODOLOGÍA
Primero realizamos una recta de calibrado con o-nitrofenol. Después realizamos el proceso de
extracción de la enzima y utilizamos  para un ensayo enzimático con o-nitrofenol-𝛃-glucopiranósido. A
partir de la recta de calibrado obtuvimos los valores de o-nitrofenol generado en el ensayo. 

Analizamos la actividad de la lactasa en dichos suplementos dietéticos mediante un ensayo
colorimétrico, en el que la lactosa se sustituye por el o-nitrofenol-𝛃-glucopiranósido, un
compuesto cuya hidrólisis genera o-nitrofenol, de color amarillo [1}

Los resultados obtenidos con el equipo IO Rodeo fueron plenamente satisfactorios, y comparables a los
obtenidos con un espectrofotómetro convencional. La conclusión es que este equipo puede ser utilizado 

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

para cuantificar fotometricamente un analito, por lo que, de
manera similar se pueden cuantificar otros, como nitratos,
fosfatos, proteínas, etc de forma sencilla y accesible. Además es
portátil, por lo que se puede emplear para medida in situ de
contaminación ambiental. Por ello consideramos que es un
excelente recurso para laboratorio de secundaria, ya sea de
Física y Química como de Biología y Geología.
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